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4.13 Pausenregelungen 

Uhrzeit Aktivität 

09.15 bis 09.30 - 15 Minuten Frühstück, gegebenenfalls bewegte Pausen (Bewegungskartei) 
- Die Klassen 1 und 2 haben zusätzliche Bewegungspausenwährend des Unterrichts. 

10.30 bis 11.00 - 30 Minuten Spielpause auf dem Schulhof mit Ausgabe von Spielgeräten durch Dritt- und Viertklässler. Die 
Rückgabe der Spielgeräte wird von den Kindern kontrolliert. 

- Bei Regenpausen gibt es Angebote 
o in der Turnhalle, 
o in der Leseinsel und 
o in den Klassenräumen. 

12.00 bis 12.15 - Spielpause auf dem Schulhof für die Klassen 3 und 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


